
【新講座のご案内】

鳳凰薬膳講座
2026年

■会費：￥�,���（税金・サービス料込）

��F中国料理　鳳凰
〒���-����　静岡県浜松市中央区板屋町 ���-��
TEL.���-���-����　/　FAX.���-���-����

【申込書】

お申込み講座
□に✓をご記入ください。

お名前
（フリガナ）

ご住所
〒
お電話 Mail

主催：鳳凰薬膳研究会

■内容：【中国料理　鳳凰】総料理長　岡部　悟による、
　　　　毎月のテーマにそったお話しと、料理の実演。
　　　　季節の薬膳コースをお楽しみいただきます。
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［完全予約制］
※開催日 3日前迄の受付
※キャンセルは前日迄となります。
（当日はキャンセル料金頂きます。）

■講座：美味しく食べて健康を取り戻そう。
　　 中医薬膳学を基本に年齢、体質、体調、季節、病気に合わせた合理的な

食生活を提唱し、人々の健康維持を願い、季節感を感じて頂き、現代
に生きる食養生を提案させて頂きます。

■会場：��F 中国料理　鳳凰「花の間」　��：�� ～ ��：��


