
 

 

2026 つま恋ワンメイク GSX-R125 GROM 

スプリントレース 

公 式 通 知 №1 

１．大会役員 主催      つま恋リゾート彩の郷 
       
  競技役員 競 技 長   今 泉 知 久（つま恋モータースポーツクラブ） 
      コース 長   今 泉 知 久（つま恋モータースポーツクラブ） 
       車 検 長   二 宮 章 治（つま恋モータースポーツクラブ） 
      計 時 長   白 松 由 親（つま恋モータースポーツクラブ） 
      救 急 長   中  山 喬 丞（つま恋モータースポーツクラブ） 
      事務局 長   湊 常 二（つま恋モータースポーツクラブ） 

 

1．タイムスケジュール  
1 月 19 日（日）   ８：１５～ ９：００   受付  

          ８：２０～ ９：１５   車検 

          ９：２０～ ９：３５   ライダーズブリーフィング 

          ９：４０～１０：００   GSX-R125 B  (練習走行) 

         １０：０５～１０：２５   GROM A    (練習走行) 

         １０：３０～１０：５０   GSX-R125 A  (練習走行) 

         １０：５５～１１：１０   GSX-R125 B (タイムトライアル 15分)   

１１：１５～１１：３０   GROM A   (タイムトライアル 15分) 

１１：３５～１１：５０   GSX-R125 A (タイムトライアル 15分) 

お昼休み 

         １２：５０～１３：０５   GSX-R125 B (決勝ヒート 1 10 周)   

１３：１０～１３：３０   GROM A   (決勝ヒート 1 15 周)    

１３：３５～１３：５５   GSX-R125 A (決勝ヒート 1 15 周)  

         １４：０５～１４：２５   GSX-R125 B (決勝ヒートⅡ 15 周)   

１４：３０～１４：５５   GROM A   (決勝ヒートⅡ 20 周)    

１５：００～１５：２５   GSX-R125 A (決勝ヒートⅡ 20 周)  

１５：５５         表彰式 

          
２．レース当日は参加受理書および健康保険証を必ずお持ち下さい。 

レース当日までに規則書・公式通知を良く読んで把握して下さい。  
車両規定につきましては、つま恋ホームページ車両規則をご確認ください。 

 
３. タイヤ、ゼッケンについて 
  ① ゼッケンはフロント、リア左右の 3 箇所にゼッケンを貼る。 
   ※リアがせまい場合はアンダーカウル左右に入れて下さい。 
  ② ゼッケンが読み取りにくい場合は計時にて不利になる場合がある。 
  ③ グロムに関しては(HRC GROM Cup)に準ずる。タイヤは DUNLOP 製とします。 



    GSX-R125A はゼッケンベース 赤 ゼッケンは白 
   GSX-R125 B はゼッケンベース 黄色 ゼッケンは黒とする。 
 
４．スプリントレースについて 
  ① スプリント予選のスタートは日章旗で行われ、ピットスタートとする。 

② スタート方式はエンジン始動状態でのスタンディングスタートとする。  
③ 決勝のスタートは競技長が日章旗を振り下しレーススタートとする。 
 (フライングをしたライダーにはペナルティーが課せられる) 

※決勝ヒート前ウォーミングアップ 2 周 
④ 決勝ヒート周回数は公式通知により告知される。 
⑤ スターティンググリットについては、タイムトライアルの結果で予選のグリットを決定し、スプ

リント予選の結果で決勝Ⅰのグリットを決定し、決勝Ⅰの結果で決勝Ⅱのグリットを決定とする。 
⑥ 最終順位の決定は決勝Ⅰ、決勝Ⅱのポイントで決定とする。 
  ※ポイントは公式通知により告知される 
 

５．車検について 
 

① ライダーは車検時にレースに使用する装具一式を持参しなければならない。 
服装は皮つなぎ、もしくはこれに準ずるものとする。オール布製のつなぎは認めない。 
ヘルメットはロードレース用のフルフェイス型とする。 
ブーツ、グローブは皮製とする。 

② 決勝ヒート後車両保管をしますので各自スタンドを用意してガレージ前にお集まりください。  
③ 運営の判断により車両の分解をする場合はライダー又はピットクルーが行う。 
④  レースに対する抗議は一切受付けない。 

 
６.その他 
①入場について 

（a） ライダー及びピットクルーの入場口はカートコース専用出入り口となります。 
 

（b） ミニバイク運搬車輌（トランスポーター）以外の車輌はサブコース内の指定エリアに 
駐車して下さい。 

（c） 大会は雨天決行となります。必要に応じてチーム毎にテント、パラソルを用意して下さい。 
   テント設営を行なう場合は 1 月 18 日(土)の 17：00 以降にお願い致します。 

 ②喫煙は、安全のため主催者により指定されたエリアでのみお願い致します。 
  指定エリア以外での喫煙はご遠慮下さい。違反したチームに関してはペナルティー対象となります。 
 
     
 

以上  大会事務局 


